
 

 

Utilizando datos del Sistema Nacional de Información sobre Maltrato y 
Descuido Infantil de 2018, este estudio examina las circunstancias de vida de 
madres y padres con discapacidades involucrados en el sistema de bienestar 
infantil, incluyendo específicamente a los de minorías étnicas y raciales. Estas 
madres y padres tienen un riesgo más alto de vivienda inadecuada, maltrato 
doméstico, abuso de drogas o alcohol y problemas financieros, que las madres 
y padres sin discapacidades involucrados en el sistema de bienestar infantil, 
En muchas de estas circunstancias de vida, las madres y padres negros e 
hispanos con discapacidades tienen un riesgo más alto que sus pares sin 
discapacidades del mismo grupo racial o étnico. 

Introducción 

En comparación con los niños blancos, los niños de 
color están representados en forma 
desproporcionada en el sistema de bienestar 
infantil, Además, las madres y padres con 
discapacidades también tienen una representación 
desproporcionada en dicho sistema.  Entre muchos 
trabajadores del sistema de bienestar infantil, 
existen prejuicios que pueden afectar 
negativamente los resultados de las personas de 
estos grupos marginados. Desde una perspectiva interseccional, las madres y 
los padres negros e hispanos con discapacidades tienen experiencias únicas a 
causa de las interacciones entre el racismo y el capacitismo. Sin embargo, hay 
información limitada sobre las madres y los padres de color con 
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discapacidades en el sistema de bienestar infantil. Tanto las madres y los 
padres con discapacidades como los de color enfrentan dificultades 
económicas y de vivienda inadecuada que pueden llevar a peores resultados 
en sus casos de bienestar infantil. Es necesario examinar la discriminación y 
los prejuicios que afectan a las madres y los padres de color con 
discapacidades para poder ofrecerles apoyos adecuados a ellos y a sus 
familias. 

¿Cómo influyen la raza y la discapacidad en las 
circunstancias de vida de las madres y los padres 
en el sistema de bienestar social? 

Este estudio examina la intersección entre discapacidad, raza y etnia, porque 
predicen las circunstancias de vida. Las circunstancias de vida específicas del 
estudio incluyen el abuso 
de alcohol, el abuso de 
drogas, la vivienda 
inadecuada, los problemas 
financieros y la violencia 
doméstica. Los resultados 
muestran que las madres y 
los padres con 
discapacidades tienen más 
probabilidades de cada 
factor de riesgo en 
comparación con sus 
pares sin discapacidades, 
teniendo en cuenta la 
edad, el sexo y la raza o 
etnia de los niños. 
Además, las madres y los 
padres negros con 
discapacidades tienen más 
probabilidades de abuso de drogas (2,99), problemas económicos (3,91) y 
violencia doméstica (1,88) que las madres y los padres negros sin 
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discapacidades. Las madres y los padres hispanos con discapacidades tienen 
más probabilidades de violencia doméstica (1,32) que las madres y los padres 
hispanos sin discapacidades. 



Circunstancias de vida de las madres y los padres con discapacidades de orígenes 
raciales y étnicos diversos · 4 of 6 

Nótese que “NH” en el gráfico anterior indica “no hispano/a”. Las versiones 
accesibles de las representaciones de datos visuales anteriores están 
disponibles en el Apéndice. 

Importancia del estudio 

Este estudio es la primera investigación nacional sobre las circunstancias de 
vida de las madres y los padres en el sistema de bienestar infantil desde una 
perspectiva interseccional (que examina la raza y la discapacidad). Los 
resultados sugieren que el racismo 
agrava las disparidades que 
enfrentan las madres y los padres 
con discapacidades, en 
comparación con sus pares sin 
discapacidades. Para responder a 
estas disparidades, debe haber 
servicios disponibles, accesibles y 
pertinentes que los trabajadores 
del sistema de bienestar infantil 
puedan ofrecerles a las madres y 
los padres con discapacidades, y 
estos servicios deben ser 
competentes desde el punto de vista cultural. Las limitaciones del estudio 
incluyen la posible duplicación de sujetos (ya que una persona puede tener 
más de un caso en un mismo año) y los datos faltantes. 

Posibles líneas de investigación en el futuro 

Como este estudio es el primero de su tipo, se necesita más investigación 
sobre la intersección de raza y discapacidad en el caso de las madres y los 
padres con involucramiento en el sistema de bienestar infantil. Por ejemplo, 
es fundamental examinar la relación entre la interseccionalidad y los 
resultados en el sistema de bienestar infantil, por ejemplo, las colocaciones 
fuera del hogar familiar y el retiro de la patria potestad.  Los resultados de este 
estudio subrayan la necesidad de más investigación para responder a las 
disparidades relacionadas con la raza y las discapacidades de las madres y los 
padres involucrados en el sistema de bienestar infantil. 
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Descargo de responsabilidad e información 
sobre financiación 

El contenido de este informe se preparó como parte de una subvención del 
Instituto Nacional de Investigación sobre Discapacidad, Vida Independiente 
y Rehabilitación (National Institute on Disability, Independent Living and 
Rehabilitation Research, NIDILRR, n. 90DPCP0012). El NIDILRR es un 
Centro de la Administración para la Vida Comunitaria (ACL) del 
Departamento de Salud y Servicios Humanos (HHS). 

El contenido de este informe no representa necesariamente la política del 
NIDILRR, la ACL, o el HHS, y no se debe asumir el aval del Gobierno Federal. 

Apéndice 
Las versiones accesibles de las representaciones de datos visuales

Porcentaje de proveedores   de cuidados   con  necesidad declarada   por 
situación   de   discapacidad 

Abuso de 
alcohol 

Abuso de 
drogas 

Vivienda 
inadecuada 

Problemas 
financieros 

Violencia 
doméstica 

Sin 
discapacidad 05,14% 17,08% 6,11% 5,72% 18,31% 

Cualquier 
discapacidad 13,89% 41,95% 15,7% 11,14% 18,31% 
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Porcentaje de proveedores de cuidados discapacitados con 
necesidad declarada por raza o etnia 

Abuso de 
alcohol 

Abuso de 
drogas 

Vivienda 
inadecuada 

Problemas 
financieros 

Violencia 
doméstica 

Blancos, NH 14,72% 46,83% 17,79% 9,11% 17,31% 

Negros, NH 8,76% 28,92% 13,19% 15,44% 14,07% 

Hispanos/Latinx 12,54% 40,02% 13,19% 15,01% 24,96% 

Otra, NH 19,42% 36,31% 14,6% 12,55% 22,54% 

Contacto 

heller.brandeis.edu/parents-with-disabilities 
@NatRCPD 
facebook.com/nrcpd 
centerforparents@brandeis.edu 
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