
Introducción 

Este estudio utiliza datos del Conjunto Nacional de Datos sobre Maltrato y 
Descuido Infantil (National Child Abuse and Neglect Dataset, NCANDS) para 
examinar las circunstancias de 
vivienda de madres y padres con 
discapacidades en el sistema de 
bienestar infantil, con atención 
especial a la raza, la etnia y la 
discapacidad. El estudio averiguó 
que las madres y los padres con 
discapacidades tenían más 
probabilidades de tener una 
vivienda inadecuada que sus pares 
sin discapacidades. El estudio 
también averiguó que las madres y 
los padres negros con 
discapacidades tenían más riesgo 
de vivienda inadecuada que sus pares negros sin discapacidades. Por lo tanto, 
los esfuerzos por responder a la necesidad de vivienda de las madres y los 
padres con discapacidades deben adoptar un enfoque interseccional. 

Antecedentes 

Las madres y los padres con discapacidades están involucrados de forma 
desproporcionada en el sistema de bienestar infantil (DeZelar & Lightfoot, 
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2018). Las familias de bajos ingresos también están involucradas de forma 
desproporcionada en el sistema de bienestar infantil (Jonson-Reid et al., 
2009). Un factor clave al considerar la pobreza es el papel de la vivienda 
inadecuada, que puede poner a algunos niños en mayor riesgo de malos tratos 
o descuido (Sinanan, 2011). Esto es especialmente crítico ya que sabemos que 
las personas con discapacidades tienen peores resultados de vivienda que sus 
pares sin discapacidades (Schaak et al., 2017). Sin embargo, hay pocas 
investigaciones sobre la vivienda y las madres y los padres con discapacidades. 
Es por eso que identificar las necesidades de vivienda de las madres y los 
padres con discapacidades involucrados en el sistema de bienestar infantil 
aportará información importante sobre las necesidades y experiencias de esta 
población. 

Métodos 

Este estudio utilizó los datos del NCANDS, que recoge información sobre las 
denuncias de maltrato y descuido infantil de los 50 estados, el Distrito de 
Columbia y Puerto Rico. Los datos incluyen información sobre los presuntos 
tipos de maltrato, las conclusiones del caso (es decir, si se determinó que el 
presunto maltrato había ocurrido), las características de los niños y 
proveedores de cuidados, y los servicios ofrecidos por el sistema de bienestar 
infantil. 

Hallazgos 

Entre las madres y los padres involucrados con el sistema de bienestar 
infantil: 

  Aproximadamente el 16 % de las madres y los padres con algún tipo de 
discapacidad tienen una vivienda inadecuada, en comparación con 
alrededor del 4 % de sus pares sin discapacidades. 

 Las madres y los padres con cualquier discapacidad tienen más del triple 
de probabilidades de tener una vivienda inadecuada. 

 Las madres y los padres negros con discapacidades tienen casi cuatro veces 
más riesgo de tener una vivienda inadecuada que sus pares sin 
discapacidades. 
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 Entre las madres y los 
padres con discapacidades, 
el riesgo de vivienda 
variaba según la raza. Las 
madres y los padres con 
discapacidades negros eran 
los que tenían un riesgo un 
80 % mayor de vivienda 
inadecuada en 
comparación con sus pares 
blancos. 

Conclusión 

Los resultados sugieren la 
necesidad urgente de responder al problema de la vivienda inadecuada para 
las madres y los padres con discapacidades. Como el sistema de bienestar 
infantil se esfuerza por fortalecer a las familias y mejorar su capacidad para 
satisfacer las necesidades de los niños, hay que priorizar la respuesta a las 
disparidades en vivienda de las madres y los padres discapacitados 
involucrados en el sistema de bienestar infantil. Las políticas y los programas 
que ofrecen apoyo con la vivienda también deben considerar las experiencias 
de las madres y los padres con discapacidades de color, que enfrentan formas 
de opresión múltiples. 
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