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Falsificagdo de Benzodiazepina

No periodo de novembro de 2020 a maio de 2021, multiplas pilulas previstas para serem benzodiazepinas (Xanax, "Xanny bars",
"footballs") foram confirmadas como sendo benzodiazepinas falsificadas (n=23). Tais pilulas continham benzodiazepinas que
nao sdo aprovadas pelo FDA ou vendidas nos EUA ou benzodiazepinas sintéticas, incluindo etizolam, bromazolam, clonazolam e
flualprazolam. As amostras foram encontradas em 4 comunidades MA (Boston, Quincy, Gloucester, Lynn) sendo que a maioria
das amostras foram enviadas de Boston. Todas as amostras foram coletadas em colaboragdao com programas locais de redugao
de danos ou doadas por departamentos policiais e submetidas a testes MADDS.
Amostras das pilulas continham benzodiazepinas e cortes inativos; uma amostra tinha detectado vestigios de fentanil.
As benzodiazepinas que ndo sdo aprovadas ou vendidas pela FDA nos EUA, como a etizolam, ndo sdo prescritas ou monitoradas
guanto a qualidade e, assim, ndo sdo consideradas seguras. Os benzodiazepinicos projetados ndo sdo aprovados para uso médi-
co em qualquer parte do mundo.
Um pequeno numero de relatos de experiéncia de usuarios observou efeitos negativos a saude: "desmaios", "dores no peito" e
trés overdoses. Dois usudrios expressaram que a substancia era mais fraca do que o esperado. A experiéncia do usuario incluiu
efeitos desejados, tais como reduc¢do da ansiedade e auxilio ao sono semelhantes a outros benzodiazepinicos, mas com efeitos
mais duradouros (6-24 horas), um tempo mais rapido para a tolerancia e sintomas de abstinéncia mais desafiadores que podem
durar dias a um més.
Como Identificar o Medicamento

Nao é facil dizer que um comprimido é uma Benzodiazepina falsificada sem testes analiticos. Xanax (alprazolam) sao tipicamen-
te comprimidos em forma de barra verde, amarela ou azul com impressdes de nimeros e letras, mas os benzodiazepinicos fal-
sificados podem ter o mesmo aspecto. As falsificacdes podem se desfazer facilmente ou ficar descoloridas em sua mao ou na
embalagem do medicamento.
Se vocé tiver suspeitas sobre a composicao de seus medicamentos, entre em contato com o MADDS sobre a verificagdo

de medicamentos.

Clique aqui para mais
informacdes e recursos ou
escaneamento

Efeitos a Saude
Para todos os benzodiazepinicos - reais ou falsificados - este risco de overdose é agravado pela co-exposi¢ao a outros medica-
mentos sedativos como o alcool e opidceos, incluindo os utilizados para tratamento de dor ou dependéncia. Todos os benzodi-
azepinicos podem produzir sedacdo intensa, parar ou retardar a respiracdo e/ou perda de consciéncia.
Caso esteja preocupado sobre o que esta em uma amostra de medicamento, entre em contato com uma organizagao
comunitdria local de reducao de danos para obter conselhos adicionais sobre uso mais seguro e disponibilidade de verificacdo
de medicamentos com o MADDS.

Reducdo de Riscos e Prevencado de Overdose
Caso vocé obtenha comprimidos fora de uma farmacia, use uma fita de teste de fentanil para verificar se ela contém
fentanil. Os comprimidos falsificados de benzo-diazepina dardo negativo nas fitas de teste de fentanil, exceto se houver
um nivel detectdvel de fentanil nelas. As pilulas que sdo falsificadas podem nao ser misturadas uniformemente,
portanto testar uma pilula pulverizada ou mais de uma parte da pilula é a melhor opgao.
Narcan (naloxona) reverte as overdoses envolvendo opidides. Ndo revertera a sedacdo de uma benzodiazepina.
O fornecimento de medicamentos é imprevisivel. Torna-se mais seguro utiliza-lo quando outras pessoas estdo presentes e pode
verificar com frequéncia. As pessoas que usam em conjunto devem se revezar para evitar overdose simultanea. Administre
Narcan e peca ajuda em caso de overdose ou outras reagdes adversas. Vocé pode obter Narcan em programas de reducao de
danos e farmacias de varejo sem receita médica.
Tome cuidado ao usar benzodiazepinas. Se vocé acha que é falsificado, tome doses menores.
Observe a ordem de quando vocé usa benzodiazepinas. O consumo deles apds opidides ou alcool pode aumentar a
depressao respiratoria.
O uso de benzodiazepinicos falsificados em uma superdosagem pode ser imprevisivel e ndo atingir os efeitos espera-
dos.

MADDS é uma colaboragao financiada pelo estado entre pesquisadores da Universidade Brandeis, o Departamento de Satide
Publica de Massachusetts, diversos departamentos de policia municipal e agéncias locais de reducdo de danos. Entre em contato
conosco pelo e-mail maddsbrandeis@gmail.com.
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