
Dados de Fornecimento de Drogas de Massachusetts (MADDS)

Atualização de Narcóticos de Rua: Metanfetamina

• De janeiro de 2021 a junho de 2022, a metanfetamina foi detectada em 77 de 1357 (6%) amostras

de drogas testadas pelo MADDS.*

• As anfetaminas são estimulantes que focalizam a atenção, eliminam a fadiga, diminuem o apetite,

elevam o humor e causam euforia. A metanfetamina é uma anfetamina de ação mais rápida que as

anfetaminas de prescrição comum, como Adderall.

A metanfetamina é um perigo para a saúde.

• Os efeitos do uso de metanfetaminas incluem ritmo

cardíaco anormal, aumento do ritmo cardíaco e da

pressão arterial, lesão renal, alucinações, psicose,

paranoia e agressão.

• A cafeína é um ativo comum para metanfetamina

devido a seu efeito estimulante e aparência similar.

Em altas doses, a cafeína pode causar ritmos

cardíacos anormais, baixos níveis de potássio e

convulsões, o que pode levar à parada cardíaca e à

morte.

• Tomar muito de um estimulante como a

metanfetamina é chamado de "overamping" e pode

levar ao superaquecimento, ataque cardíaco,

convulsão ou derrame.

• A combinação de fentanil ou outros opióides com

metanfetamina (chamada "goofballing") aumenta o

risco de overdose.

• O fentanil às vezes foi encontrado em/vendido como

metanfetamina, mas a metanfetamina também tem

sido encontrada inesperadamente em fentanil. O

fentanil pode levar a uma overdose, metanfetamina

pode levar a riscos à saúde como os citados acima.

Como o fornecimento de 

metanfetaminas está impregnado 

com fentanil e outros opióides, 

mesmo as pessoas que não 

misturam metanfetaminas com o 

uso de opióides podem estar em 

risco de overdose de opióides. 

Portanto, é importante que todas 

as pessoas que usam 

metanfetaminas tenham acesso à 

naloxona.

Como identificar a metanfetamina
• A metanfetamina aparece frequentemente como um 

sólido cristalino branco, um cristal transparente, ou um 
pó ou comprimido branco de sabor amargo (veja as 
fotos)

Exemplos de amostras de metanfetaminas coletadas 
pelo MADDS

Como responder:

* MADDS é uma colaboração financiada pelo estado entre pesquisadores da Universidade de Brandeis, o Departamento de Saúde Pública

de Massachusetts, vários departamentos de polícia municipal e agências locais de redução de danos. Entre em contato conosco em

maddsbrandeis@gmail.com, digitalize o código QR, ou clique aqui para mais Informações.

A metanfetamina está aumentando em Massachusetts

• Procure atendimento médico. Monitore a hidratação e a

temperatura corporal e procure sinais de um derrame, convulsão

ou ataque cardíaco.

• Quando uma pessoa parece estar passando por uma crise de saúde

mental como a psicose, tente mantê-los calmos enquanto você

chama por atendimento médico.

• Ao realizar atividades de alcance comunitário, distribua água,

suprimentos de uso mais seguro e naloxona, mesmo para pessoas

que não misturam metanfetaminas com opióides.

• No caso de uma suspeita de overdose de opióides, administre

naloxona (por exemplo, Narcan) e chame por ajuda!

As pessoas que sofrem alucinações, 

paranoia ou outros sintomas de 

psicose devido ao uso de 

metanfetaminas podem tornar-se 

agressivas se se sentirem ameaçadas. 

A abordagem destas situações 

diminui calmamente a probabilidade 

de que a violência venha a ocorrer.


